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As cores s@o encontradas na natureza e, da sua ob-
serva¢do o Homem extraiu o desejo de colorir seu ambi-
ente construido e objetos manufaturados.

Na decoragio de ambientes, as cores podem ser en-
contradas e sentidas em todos os detalhes, da pintura
das paredes a colocacdo de um objeto de decoracdo em
uma mesinha de canto ou nas cores de um arranjo floral.

Rs diferentes combinac¢des de cores influenciam nos-
sos sentidos e parecem alterar visualmente as propor-
¢bes dos ambientes.

As cores vivas e quentes ddo a sensacto de espaco
jovem, enquanto os tons pastéis criam atmosfera de tran-
quilidade.

€xistem as combinacdes realizadas com cores quen-
tes: amarelo, vermelho e laranja, que séo mais excitantes
e lembram o sol.

Paredes pintadas com estas cores, diluidas em bran-
o, ddo a impresséo de estarem mais préximas, sendo
aconselhdvel usé-las em ambientes maiores, quando se
deseja torna-los aconchegantes. €m geral, a utilizacdo des-
sas cores puras & recomendavel para detalhes de decora-
¢6o, com a finalidade de n&o sobrecarregd-los visualmen-
te.
J& as cores frias: lilds, azul e o verde, causam-nos
sensacdo de tranquilidade e lem-
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bram a agua e a floresta. Sdo calmantes e podem tornar
o ambiente depressivo, se mal utilizadas.

Paredes pintadas nestas cores, quando diluidas em
branco, déo a impressdo de profundidade, sendo reco-
menddvel sua utilizagdo para ambientes pequenos.

Quando utilizadas em sua forma pura, podem disfar-
car objetos grandes, dada sua propriedade de absorver
luz.

Rs cores podem ser trabalha-
das de vadrias maneiras, sendo as
mais utilizadas a harmoniosa, a
contrastante e a neutra.

O esquema harmonioso & fa-
cil de agradar, pois causa senso-
6o relaxante. € adequado para
areas de descanso. Pode ser
monocromatico ou tom sobre tom.




O efeito monocromatico ¢ O esquema neutro é formado
adquirido pela utilizagdo da mes- pelos tons pastéis ligados ao
ma cor em suas varias nuances. bege e pelas combinacdes forma-

O ecfeito de tom sobre tom é das pelo branco, pelo cinza e pelo
formado pela utilizacGo de cores preto.
adjacentes, ou vizinhas, como a Apesar de neutros, o preto e
combinagdo entre o verde e o o branco também sdo contras-
amarelo, o laranja e o vermelho tantes e, geralmente, sGo utiliza-

ou o lilas e o azul. das para dar efeito sébrio ao
O esquema contrastante utiliza-se de cores comple- ambiente.
mentares, criando efeito dindmico e vibrante, entre as A decoragdo de uma clinica médica deve, portanto,
cores quentes e frias. Porém, deve ser bem dosado para levar em consideragdo o estudo das cores em relagdo

ndo causar efeito desagradavel. SGo complementares o ao espago e mobilidrio, para que se possa criar ambi-
azul e o laranja, o vermelho e o verde e o amarelo e o ente agradavel ao usudrio, seja ele paciente ou funcio-
lilas. nario.

Este é o primeiro livro nacional sobre anatomia cirtrgica do osso temporal

Manual com aspectos priticos, servindo como um guia dos virios passos de disseccio. E um

de Disseccao livro essencial para aqueles que se iniciam em dissec¢iio do osso temporal ou que se

do Osso Temporal  reciclam periodicamente, mostrando toda a experiéncia da equipe nos 34 cursos ji
s reglizados.
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\ NORMAS PARA RECEBIMENTO DE COLABORACOES

Os "@rquivos de Otorrinolaringologia" aceita cola- Periddicos
borac¢des de colegas otorrinolaringologistas e Sobrenome do Autor, iniciais - Titulo do Artigo. Nome
fonoaudidlogos. As colabora¢des podem ser em forma do Periddico, volume: pagina inicial - pagina final, ano.

de artigos originais, apresentagdo de casos, condutas, Teses:
técnicas cirdrgicas, assuntos de interesse atual, etc. Sobrenome do Autor, iniciais - Titulo da Tese, Cidade, |
As normas para envio sdo: ano, pagina. (Tese de Mestrado ou Doutoramento - |
Nome da Faculdade).
1) Duas cépias datilografadas em espaco duplo, papel Livros:
sulfite branco com margens laterais, ou preferencial- Sobrenome do Autor, iniciais - Nome do Livro, Cidade,
mente em 1 cépia datilografada e disquete com ar- €ditora, ano. Pagina inicial - pdgina final.
quivo do programa WORD. Capitulos de Livro:
Sobrenome do Autor do Capitulo, iniciais - Nome do
2) Na primeira pagina deve conter: Capitulo. In: Sobrenome do Autor do Livro, iniciais - Nome
a) o titulo da colaboragéo em portugués e inglés, do_Livro, Cidade €ditora, ano. Pagina inicial - pagina |
b) o nome dos autores com titulos pessoais final. (observar a potuagdo). }
¢) nome e endereco do autor principal 5) llustragbes - Fotos em papl brilhante, preto e branco,
d) local (instituicdo) onde o trabalho foi realizado de 9x12 cm. legendas datilografadas separadamen-
@) outros dados (fonte de suporte, apresentacdo em te. Duas copios de cada foto. SerGo aceitos dese-
congresso etc) nhos. llustragdes coloridas poderéo ser publicadas a

critério editorial.
3) Da terceira pdgina em diante, o texto com as referén-

cias bibliogréficas. €nviar as colaboragdes para:
Fundagto Otorrinolaringologia
4) Para as referéncias bibliogréficas, deverd ser usada Rua Pedroso Alvarenga, 1255 ¢j. 27
a sistematica abaixo: Sao Paulo - SP - 04531-012.
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