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RESUMO

A anatomia tridimensional cirdrgica do osso tempo-
ral humano estd sem divida entre as mais refinadas e
complexas do organismo. O seu conhecimento profun-
do e detalhado é ponto primordial para o otologista.
As imagens tridimensionais estereoscdpicas podem ser
utilizadas com a finalidade de ensino e documentagéo.
O objetivo desse trabalho é demonstrar a sua utilida-
de no ensino da anatomia cirdrgica do osso temporal.
Para isso, foi utilizado um osso temporal conservado
em formol. Apds andlise das distintas etapas de dis-
sec¢do, os autores consideram que as imagens em 3
dimensdes contribuiram muito para a demonstra¢do e
a compreensdo da complexa anatomia cirirgica do osso
temporal humano.

Unitermos: osso temporal, ensino, trés dimensées.

INTRODUCAO

A complexidade e a riqueza de detalhes da anatomia
tridimensional cirdrgica do osso temporal humano faz com
que o otologista necessite conhecé-lo profundamente
antes de iniciar sua pratica cirdrgica. Para isso, um dos
passos necessarios é despender vdrias horas de treina-
mento de dissecgtio em ossos temporais de caddveres, o
Que nem sempre & possivel fora dos meios universitarios.

Cada osso temporal apresenta distingdes anatémicas
peculiares, de modo que a sua anatomia tridimensional
deve ser adequadomente compreendida e "fotografada”
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The surgical three-dimensional anatomy of the
human temporal bone is certainly among the most |
refined and complex of the organism. Its profound and |
detailed knowledge is a primordial point for the |
otologist. The estereoscopic three-dimensional images ||
can be used for teaching and documentation purposes.
The objective of this study is to demonstrate its |
usefulness in teaching of the surgical anatomy of the ||
temporal bone. For this purpose, a temporal bone was ||
dissected and, after analysis of the tridimensional |
images obtained, the authors consider that the method ||
contributed very much to the demonstration and the ||
understanding of the complex surgical anatomy of the ||
human temporal bone.

i1
. monsion. |
Uniterms: temporal bone, teaching, three dimension. ||

em nossa memoria. Portanto, para abordarmos o osso
temporal é da maior importéncia o seu conhecimento de-
talhado e um treinamento frequente para evitar a perda
dessa "memodria fotogréfica” e o prejuizo de nosso traba-
lho. Portanto, em nossa opinido o cirurgido otolégico deve
ter sempre disponivel um local para seu treinomento e
aperfeicoamento.

Para o ensino anatdmico do ouvido, principalmente
em termos de graduagdo em medicina ou em dreas
paramédicas, seus inimeros planos cirirgicos e estrutu-
ras microscépicas interrelacionadas séo de dificil demons-
tragdo. Além disso, a escassez de peg¢as anatdmicas em
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Figura 1. Superficie lateral do osso temporal, mostrando sua por¢do escamosa, o processo zigomdtico anteriormen-
te, o processo estildide inferiormente e o processo mastoideo posteriormente. A espinha supra-meatal (de Henle)
localiza-se superiormente o parede posterior do (AE. A linha temporal se estende posteriormente ao processo
zigomdtico e superiormente ao (A€, sendo o limite superior da cavidade mastoidea em relagdo o fossa média. A
zona crivosa corresponde a profecdo de células mastoideas na cortical da mastéide. O éngulo formado pela espinha
supra-meatal e a linha temporal é usado como referéncia da proje¢Go externa do antro mastoideo.

varios centros universitarios faz com que a oplicagdo da
técnica de tridimensdo seja de extrema utilidade. A reali-
zagdo da técnica de imagens em 3 dimensdes propria-
mente dita j& foi descrita em outro artigo nesta mesma
revista.'

Este artigo tem o objetivo de mostrar imagens do osso
temporal em 3 dimensoes, comprovando sua importancia
no ensino e pesquisa da darea.
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MATERIAL E METODO

Um osso temporal humano conservado em formol foi
dissecado para demonstragdo de sua anatomia cirdrgica
em 3 dimensoes, usando-se as etapos adotadas e preco-
nizadas no Manual de Dissecgo do Osso Temporal.2

As imagens em 3 dimensdes foram realizadas confor-
me descri¢o no artigo anterior. Para visualizar todo o
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Figura 2. Cortical da
mastoide aberta,
permitindo a
visvalizagéo do seio
sigmdide, bloco
labirintico, meato
acustico extemo e
dura-mater da fossa
média. Observe a
nogdo de profundi-
dade existente
entre as estruturas.

Figura 3.
Visvalizacéo em
profundidade dp
bloco labirintico
individualizado,
do canal de
Faldpio em suq o0
e 3° porcées, do
golfe da juguiar
aberto e da
regido atical,
com a bigomo e
martelo orticulo-
dos.
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Figura 4. €tapa
subsequente da
dissec¢do, apos
broqueamento da
parede posterior
do (A€ e abertura
dos 3 canais
semicirculares.

Figura 5. €tapa final da dissec-
¢do, apds abertura da coclea,
permitindo a visvalizagdo das
escalas vestibular e timpanica.
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seu potencial no ensino da anatomia cirlrgica do osso
temporal, € necessario colocar os éculos especiais que
acompanham esta revista e aguardar alguns segundos
até que a imagem se forme com mais nitidez.

RESULTADOS

Os resultados da demonstra¢do anatémica do osso
temporal em 3 dimensdes estdo expostos nas figuras 1 a 5.

DISCUSSAO

O recente e continuo avango nas técnicas fotogréfi-
cas e de informdtica permitiram a modernizagdo dos mé-
todos de desenvolvimento de imagens estereoscdpicas.
Além da melhora em termos de qualidade e da possibili-
dade de produc¢do em grande escala, as imagens em 3
dimensdes comecaram a ser usadas com a finalidade de
aperfeicoar o ensino, uma vez que a visdo tridimensional
estereoscépica permite a real apreciag¢do da profundida-
de dos objetos.

A partir de 1997, a Disciplina de Topografia Estrutural
Humana e a Disciplina de Otorrinolaringologia da Facul-

dade de Medicina da Universidade de Séo Paulo inicia-
ram a produzir material diddtico estereoscdpico com o
objetivo de aprimorar o ensino médico. Além disso, ambas
as Disciplinas comegaram, mais recentemente, a minis-
trar cursos em diversos centros nacionais e internacio-
nais com o objetivo principal de demonstra¢do da com-
plexa anatomia de alguns érgdos, entre eles o cérebro e
o ouvido.

€m nossa opiniGo, o osso temporal humano, por sua
complexidade cirlrgica inerente, ¢ uma das estruturas cujo
ensino especifico da anatomia mais se beneficiou com o
desenvolvimento da técnica de imagens tridimensionais.
Como o campo de aplicagdo das imagens estereoscdpicas
na drea médica € enorme (treinamento pratico do profis-
sional, transmissdo de imagens a disténcia, realizagdo
de telecirurgias, etc), consideramos que sua incorpora-
¢do no ensino pode ser de extrema utilidade.
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