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RESUMO

Páiipo ourai é uma massa macia, de coloração
avermelhada, que pode ser único ou múltiplo. Tipica
mente se apresenta no meoto acústico externo, onde
sua presença em vigência de otite média supurada é
Sinai de cranicidade. Pouca se sabe sobre a origem dos
páiipos aurois; vários patologias podem cousá-ios ou
simuiá-ios. Há significante associação entre páiipos
ourais e coiesteatoma, cujo presença foz mister proce
dimento cirúrgico mais invasivo e de maiores propor-
çães que uma simples poiipectomio. Vários tentativos
de diagnástico de coiesteatoma sobreposto por páiipo
ourai têm sido feitas, considerando critérios histo-

iágicos, de imagem e clínicos. Os objetivos do nosso
trabalho são.-l) realizar a revisão da literatura sobre
páiipo ourai e sua associação com coiesteatoma, 2)
proporcionar atualização diagnástico e terapêutica des
ta afecção que tanto desconforto traz aos pocientes.

Unitermos: páiipo. coiesteotomo, otite médio.

SUMMARY

Ruraipoiyp is a redish soft moss thot can orise aione
or muitipie. Ti^picaiii^ it appears in the externai auditonj
canai, where its presente is a sign of chranic infectian.
Littie is known about the reai nature of the ourai poiyp,
but a iot of diseases can cause or simuiate it. There is

significant association betiueen auroi poiyp and cho-
iesteatoma, and in its presente is necessary a surgicai
procedure. Mam^ studies have been undertaken to iden-
tiíy parameters to previeui choiesteatomos underiçing
ourai poii^ps, considering histoiogicai, image and clini
cai critério. Clinicai and surgicai treatment can be un
dertaken to cure the otitis and eiiminate the poii/poid
mass. The objectives of our stud^ ore: 1) to revieuj the
iiteroture about ourai poiyps and choiesteatoma, 2) to
present a diagnosis and treatment update of thot un-
comfortabie and dangerous disease.

Uniterms: poi^p, choiesteatoma, middie ear otitis.

INTRODUÇÃO

DEFINIÇÃO
Pólipo Qural (P.fl.) - Qssim denominado por suo com-

poroçQo morfológico com celenterodos - é uma massa
macia, avermelhada que tipicamente se apresenta no
meoto acústico externo, comumente resultodo de prolife
ração inflomotório. € em geral pedunculodo e songronte e
sua presença significa doença ativo no aparelho auditi
vo, na maioria dos vezes no orelha médio'

ETIOLOGIA

fi real natureza dos pólipos ourais ainda não foi bem
estabelecida. No maioria dos casos, os pólipos ourais
estão presentes em associação com otite médio crônico
supurotivo', originondo-se tonto do região tubotimpônica
quanto do região aticoantrol da orelha médio. No entan
to, os P.fl. podem se desenvolver a partir do meato acús
tico externo".

Outras causas inflomatórios de P.fl. incluem doenças
gronulomotosas tais como tuberculose, sífilis e infecção
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